
Highlights der DSG St. Pölten zur DSGÖ-Bundeskonferenz am 

20. Oktober 2023 (ausführliche Berichte auf www.dsg.or.at) 

 

Freiwilligen-Messe im Landhaus (13. November 2022) 

Die Niederösterreichische Freiwilligenmesse fand am 13. 

November zum vierten Mal im Landhaus in St. Pölten statt. 60 

Aussteller aus Institutionen und Vereinen des Landes präsentierten 

sich dabei im Landtagsschiff und am Freigelände – darunter war 

auch die Diözesansportgemeinschaft St. Pölten (DSG) sowie die 

Katholische Aktion (KA). Bei einem breit gefächerten 

Rahmenprogramm wurde für Information und Unterhaltung 

gesorgt, wie DSG-Diözesanreferent Michael Scholz erzählt. Die DSG 

zeigte sich erfreut, dass der KA-Stand einer der meistbesuchten war. 

Auch Sportlandesrat Jochen Danninger besuchte die Kirchensportler 

und nahm sich viele Impulse mit. 

 

KA-Übergabefest (26. Jänner 2023) 

Nach 14 Jahren hat Armin Haiderer die Präsidentschaft der Katholischen Aktion (KA) der Diözese St. 

Pölten an Reinhard Länger übergeben. Die feierliche Übergabe erfolgte im Rahmen eines Festaktes 

im St. Pöltner Bildungshaus St. Hippolyt, über den die Kirchenzeitung „Kirche bunt“ in ihrer aktuellen 

Ausgabe berichtete. Bischof Alois Schwarz würdigte bei der Feier die Ära Haiderer und bestätigte 

Reinhard Länger offiziell in seinem Amt. Es sei schön, was alles in der KA passiert sei, so der Bischof. 

Die Katholische Aktion gehe hinaus zu den Menschen und sei in vielen Lebensfeldern präsent. Der 

Bischof ermutigte die vielen ehrenamtlichen Mitarbeitenden, „Hörende zu sein“. Die Katholische 

Aktion buchstabiere die christliche Liebe bei ihrem Engagement durch, so Schwarz. DSG-Vorsitzender 

Josef Eppensteiner wurde zum Vizepräsidenten gewählt. 



DSG-Vertreter im 

Diözesanausschuss 

gratulierten KA-Präsident 

Reinhard Länger (3.v.l.) und 

KA-Vizepräsident Josef 

Eppensteiner. 

 

 

 

Priester-Studientag „Ehrenamt“ (27. Februar 2023) mit Sportunion 

Über 110 Diakone, Pastoralassistent/innen und Priester 

nahmen an der diesjährigen Priesterstudientagung zum 

Thema Ehrenamt in St. Pölten teil. Weihbischof Anton 

Leichtfried bat sie am Ende der dreitägigen Tagung, auf 

die vielen Schätze und Talente in den Pfarrgemeinden zu 

schauen, die vorhanden seien. Und er ermunterte dazu, 

Freude an dem zu haben, was wir schon haben und 

Ehrenamtlichen zu danken.  

Neben Experten aus dem kirchlichen Bereich kamen auch 

Vertreter des Landesfeuerwehrkommandos und der 

Sportunion zu Wort. Sie zeigten, wie ihre Organisationen 

Ehrenamtliche gewinnen, begleiten und wertschätzen. 

 

Fair Kick Fußballturnier 

(4. März 2023) 

30 Teams aus dem Wald- und 

Mostviertel spielten beim „Fair 

Kick“-Turnier am 4. März im Stift 

Melk mit: Freude an und mit 

Kirche wird dabei vermittelt. In 

der Kategorie der Jüngeren 

gewannen die Minis von 

Oberstrahlbach, bei den Älteren 

die Pfarre Wieselburg. Die „Fair 

Play“-Wertung gewann die 

Pfarre Oberndorf. 

Organisiert wurde das Turnier von der DSG und von der Jugendpastoral. Neben Ministranten waren 

auch Jungschar- und Katholische Jugend-Mitglieder eingeladen. Die Teilnehmer betonen: „Wir haben 

junge, bunte, fröhliche Kirche erlebt!!!“ Sepp Eppensteiner, Vorsitzender der 

Diözesansportgemeinschaft St. Pölten, freut sich außerdem über die gemeinschaftsstärkende 

Veranstaltung. Zu Beginn spendete der Kremser „Sportpfarrer“ Franz Richter den jungen Sportlern 

den Segen. Die KJ Steinakirchen sorgte für die kulinarische Versorgung von SpielerInnen und 

BetreuerInnen.  



Workshop mit Georg Plank (25. März 2023) 

 

„Sport ist für Pfarren aufgelegter Elfer“ 

Auf die großen Chancen für Pfarrgemeinden mit dem Thema Sport verwies der renommierte 

Pastoralinnovator Georg Plank bei einem Intensiv-Workshop für Sportpfarrgemeinderäte und für die 

Diözesansportgemeinschaft (DSG) in St. Pölten. Sport könne viele Brücken zu den der Kirche 

fernstehenden Menschen bauen und neue Zugänge zum Glauben ermöglichen: Zu den Menschen 

hinauszugehen, sei der Auftrag von Papst Franziskus. Beim Fußballspiel, bei Kapellenwanderungen 

oder Radausflügen komme man leicht ins Reden, so Plank. Pfarren würden sich oft etwas vormachen:  

Man wolle zwar einladend sein, gehe aber nicht 

wirklich auf Außenstehende oder Fremde ein. Bei 

solchen pfarrlichen Veranstaltungen werde Gott nicht 

nur genannt, sondern auch gespürt. Die Frohe 

Botschaft des Evangeliums könne hier lebbar gemacht 

werden. Er rief Pfarren dazu auf, ins Tun zu kommen 

und Sport- und Freizeitveranstaltungen zu wagen und 

auszuprobieren. 

 

Eine der Veranstaltungen, die aus dem Workshop 

entstanden ist: Materlwanderung in der Pfarre 

Wieselburg St. Ulrich (siehe links) 

 



Vernetzungstreffen DSG – Sportunion – Sportbischof (April 2023) 

 

DSG-Vorsitzender Eppensteiner berichtet von guten Gesprächen bei einem Vernetzungstreffen mit 

Sportbischof Alois Schwarz sowie Vertretern der Sportunion und der Diözesansportgemeinschaft. 

Eppensteiner zeigt sich erfreut, dass es viele Übereinstimmungen gebe, wie man Bewegung in die 

Gesellschaft bringen könne. 

 

Benefizteam Hochwürden & Co. 

Von Mitte Mai bis Anfang Oktober war auch 

die diözesane Benefizmannschaft 

„Hochwürden & Co.“ wieder aktiv. Das 

Saisoneröffnungsspiel gegen die „Hippolyt 

Docs“ – eine Ärztemannschaft – wurde trotz 

guter Leistung mit 2:3 verloren. 

Im letzten Saisonspiel am 8. Oktober traten 

die Spieler rund um Torwart Hans Wurzer 

gegen den Club NÖ (u.a. mit Toni Pfeffer, 

Michi Hatz, etc.) an. 

 

 



TT-Meisterschaft (13. Mai 2023) 

Das diözesane Tischtennisturnier, das in Amstetten 

ausgetragen wurde, gewannen heuer Gastspieler aus der 

Erzdiözese Wien. Foto: Hannes Geirhofer von der 

Gastgeberorganisation ESV Amstetten, Sieger Thomas Reischl 

und Günther Stadlmann von der Diözesansportgemeinschaft 

Wien, und Organisator Wolfgang Zarl. 

Die Kirchensportler scherzten: „Die einen sagen, sie haben 

teuflisch gut gespielt, die anderen meinten engelsgleich …“ 

 

Spiel- und Sportgeräte-Verleih 

Rechtzeitig zur Saisoneröffnung sind auch neue Geräte 

eingetroffen. Sowohl beim „Swingcart“ (siehe Foto) als 

auch beim „Foot Twister“ sind Geschick für die 

Fortbewegung notwendig. Der Skaty ist ein Roller und 

Skater zugleich, lenkbar durch Gewichtsverlagerung. 

Natürlich gibt es im Verleih auch die Klassiker wie 

Erdball oder Fallschirmtuch. 

Der Verleih ist die Servicestelle für Pfarren, 

Sportvereine, Schulen und viele mehr. Alleine im 

September 2023 wurden 11 Ausleihungen registriert. 

Anschaffungen im Verleih werden von der Sportunion 

Niederösterreich subventioniert. 

 

Wir radeln in die Kirche 2023 

Die Diözesansportgemeinschaft St. Pölten (DSG) 

zieht eine positive erste Bilanz zur Aktion „Wir 

radeln in die Kirche“, die am 17. September 

niederösterreichweit durchgeführt wurde. DSG-

Vorsitzender Sepp Eppensteiner freut sich, dass man 

zahlreiche positive Rückmeldungen bekommen 

habe. Es sei eine Win-Win-Situation: „Die 

Kombination Bewegung, Gesundheit, Umweltschutz 

und Spiritualität ist in vielen Pfarrgemeinden 

angekommen!“  

Das Thema Schöpfungsverantwortung verankere 

sich bei zahlreichen Christinnen und Christen immer stärker. 

Bei der Aktion „Wir radeln in die Kirche“, die vom Radland Niederösterreich initiiert wurde und von 

der DSG St. Pölten mitgetragen wird, gäbe es viele kreative Einfälle: So würde der Aktionstag 

mancherorts z. B. genutzt, um eine Kapellenradwanderung im Ort durchzuführen, erzählt 

Eppensteiner. Auch die Messgestaltungen und die Segensfeiern für die Rad- oder Scooter-Fahrenden 

stünden im Zeichen der Umwelt. 



Club der Goldenen – Sportunion NÖ 

Die Sportunion Niederösterreich lud zur 

Ehrenamtsgala „Club der Goldenen“ in das 

Veranstaltungszentrum Z2000 nach Stockerau. 

Dabei dankten Landeshauptfrau Johanna Mikl-

Leitner, Sportunion NÖ Präsident Raimund Hager, 

Sportunion Österreich Präsident Peter McDonald 

und Sportunion-Landesgeschäftsführer Markus 

Skorsch sowie Bischof Alois Schwarz den 

Ehrenamtlichen für ihre Tätigkeit und zeichneten 

langjährige Mitglieder aus. 

„Wer ehrenamtlich arbeitet, lebt länger. Das ist 

statistisch nachgewiesen“, sagte Diözesan- und Sportbischof Alois Schwarz. Er danke allen, die sich 

als Funktionäre engagieren und den Eltern, die das mittragen. Sport schaffe so viel vom Miteinander 

und von der Atmosphäre. 

 

Tag des Sports (23. September 2023) 

 

Beim diesjährigen Tag des Sports in Wien war auch DSG-Vorsitzender Josef Eppensteiner wieder mit 

dabei. Der Wiener Prater verwandelte sich zum XXL-Sportplatz für Klein und Groß, 80 Sportverbände 

und die Wiener Vereine brachten Stars und sportliche Mitmach-Stationen vor das Ernst-Happel-

Stadion. 

Der Stand von „Kirche und Sport“ sowie „DSG“ hat schon einen Fixplatz. Sportbischof Alois Schwarz 

nutzte den Tag für viele Begegnungen mit Spitzensportlern und Funktionären. 



Kreativer Tanz (Herbst 2023) 

 

Jeden Freitag von 15.40 bis 17.00 wird kreativer Tanz in der St. Pöltner Pfarre St. Johnnes Kapistran 

für 10-15-Jährige geboten.  

Diese Veranstaltung wird auch von der Diözesansportgemeinschaft St. Pölten unterstützt. 

 

DSG St. Pölten auf Facebook: Immer aktuell! 

 

 

Kontakt DSG St. Pölten 

Ansprechperson (bis 12/2023): Michael Scholz 

T 02742/324-3376 bzw. 0676/8266 15 370 

M m.scholz@kirche.at 

I www.dsg.or.at 

          Josef Eppensteiner 


